Tir 2026: Trién khai nhiéu k§ thuat méi tai Bénh vién YHCT Long An

Vi co sé vt chat, cling nhiéu trang thiét bj va ki thudt méi trong diéu tri bénh
bang phwong phdp Y hoc ¢6 truyén — Phuc hi chize namg, Bénh vién Y hoc ¢é truyeén
(BVYHCT) Long An dang dimg trudc co hgi tro thanh bénh vien hi¢n dai, chuyén
sau. Phong vién cd budi trao doi véi Giam déc BVYHCT Long An — Bdc si chuyén
khoa Il Nguyén Héu Phuréc xoay quanh ngi dung nay.

Phong vién (PV): Thua bdc si, viéc bénh vién duoC xay mdi va dau fir nhiéu
trang thiét bj hién dai cung véi viéc trien khai nhiéu ky thudt diéu tr; tién tiéh mo ra
co hoi gi cho bénh nhéan lan lyc lwong thay thuéc cua bénh vién?

BSCK 11 Nguyén Hizu Phuéc: CO thé néi day 1a co hoi rat Ion cua bénh vién
dé budc sang mot thm cao mdai, tro thanh bénh vién hién dai, chuyén sau. Véi viéc
dau tu dong bo gitta co sd vat chat, trang thiét bi hién dai cing cac ky thuat diéu tri
tién tién mo ra mot giai doan méi trong chang duong phat trién caa bénh vién.

Véi sy dau tu nay, gitip bénh vién nang cao chit luong kham chita bénh, giam
thoi gian cho, mé rong dich vu, cai thién trai nghiém. Ddi v6i bénh nhan, dugc tiép
can dich vu cham séc stc khoe chat lugng cao, chan doan chinh xac, diéu tri hiéu
qua, giam chi phi va thoi gian di chuyén, khong gian kham chita bénh thoai mai, an
toan. D6i v6i doi ngill y bac si, o6 moi trudong 1am viéc hién dai, trang thiét bi tién
tién, nang cao nang luc chuyén mon, giam tai ap luc cong viéc va tang sy hai long,
tir d6 cai thién sic khoe cong dong.

Nhu vay, viéc dau tu nay khong chi nang Cap co so ha tang ma con nang tam
chét lugng dich vu, tao ra mot hé sinh thai y té bén vitng, phuc vu tét hon nhu cau
cham séc suc khoe toan dan.

PV: Bdc si chia sé thém vé nhiing phwong phdp diéu tri tién tién ma bénh vién
sé triéen khai méi?

BSCKII Nguyén Hizu Phwéc: Hién tai bénh vién dang thuc hién rat da dang
cac phuong phap diéu trj bang YHCT va PHCN mang lai hiéu qua cao cho ngudi
bénh nhu chadm ctu, cay chi, xoa bop bam huyét, b6 thube, xoa bop ap luc hoi, dién
xung, siéu am, séng ngan, xung kich, tir treong, bo parafin, ngdm thudc YHCT, kéo
dan cot séng co-lung, dién phan cung cac bai tap PHCN giup nguoi bénh sém hoi
phuc.

Trong thoi gian téi, Bénh vién sé trién khai thém k¥ thuat méi trong diéu trj,
cu thé: Laser cong suat cao kich thich téi tao té bao, giam dau manh mg, chéng viém
va hd tro phuc hoi chitc nang, dac biét cho cac bénh xuong khép, chan thuong thé
thao; Laser CO2, Laser tai tao da dé diéu tri seo rd, nép nhin, nam, tan nhang, xoa
nét rudi va tré hda da bang cach tao ra cac ton thuong vi mé c6 kiém soat, kich thich
manh m& sy tai tao collagen va té bao méi cho da; Lazer noi mach...

Mot ky thudt méi khac duoc dua vao st dung 12 Bon thuy tri ligu. Day la thiét
bi y té stir dung sicc manh cua dong nudc xoay, suc khi hodc song nude d€ massage,



x0a bop co thé nham muc dich diéu tri cac bénh vé co xuong khdp, phuc hdi chic
nang, giam dau, cang thang, mét moi, cai thién tuan hoan mau, phu hop cho nguoi
bénh va nguoi khoe manh.

Dic biét, bénh vién con trién khai tri liéu bang Oxy cao ap. Oxy cao ap la
phuong phap diéu tri ma bénh nhan dugc thé oxy nguyén chét hoic hdn hop khi giau
oxy trong maot thiét bi cd kha nang chiu ap lyc cao goi la bUOng cao &p. Ung dung
cua trj liéu bang oxy cao ap rat lon, co thé hd tro phuc hdi chirc nang cho gan 50
bénh 1y khac nhau nhu: tai bién lan, cap cau noi, ngoai khoa; vét thuong kho lanh,
ngod doc CO, va cac van dé tuan hoan, PHCN, phuc héi stcc khoe va tham mi. ..

PV: Xu huéng cua Thé ky XXI 1a két hop YHCT va y hoc hién dai (YHHP)
trong khdm chiza bénh. Huréng téi bénh vién sé lam gi dé hoa vao xu hwdng nay thia
bac si?

BSCKII Nguyén Hizu Phwéc: Viéc két hop YHCT va YHHD trong kham chira
bénh 13 mot trong nhitng muc tiéu ma bénh vién chiing t6i hudng dén. Trong kham
bénh, chling tdi st dung céc trang thiét bi caa YHHD dé kham bénh, st dung cac
két qua can 1am sang nhu xét nghiém, tham do chirc ning, chan doan hinh anh va
cac phuong phap kham bénh khac dé chan doan bénh. Viéc phdi hop vai cac phuong
phap chan doan ctia YHHD gilip nang cao tinh an toan, hiéu qua cia YHCT. Tly
theo mirc do, giai doan bénh, chon lwa cach diéu tri pht hop cho timg giai doan, chu
yéu bang YHHD hay YHCT hoic két hop ca hai.

Trong chira bénh, chung t61 st dung cac thudc héa duge, thude dugc lidu, cac
trang thiét bi, cac hoat chat da duoc B Y té cap gidy phép luu hanh tai Viét Nam va
cac phuong phap, chuyén mén ky thuat cia YHHD két hop véi cac phuong phap,
chuyén mon k¥ thuat caa YHCT dé diéu tri theo tinh trang bénh ly, giai doan bénh
cuia nguo1 bénh, theo doi qua trinh diéu trj va danh gia két qua diéu tri nham han ché
tac dung phu, doc hai cua thudc dic tri, hdi phuc chirc ndng, nang cao chét luong
séng cua ngudi bénh.

PV: Xin cam on bdc si.

Tdp bong tri liéu cho tré chdgm phat trién vdn déng.



Bdp bénh thing bang cho nguoi bénh.
Nguyén Thi Kim Thiy



